Fleisch & Co.

Sesvienorschiog

46816

Schwabisches Linsengericht
mit 1 Paar hausgemachten Wiener
Wiirstchen, Bauernspatzle mit Bréseln (7)

Wurst-Einwaage 80 g
Gesamt-Einwaage 410 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 541 kJ (129 keal);

Fett 5 g; davon ges. FS 2 g; KH 13 g;

davon Zucker 1 g; EiweiR 7 g; Salz 1,21 g
Allergenhinweis: A1, C, L

seit 1980

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Menu 2
3,60€

Gratinierte Cannelloni

Serviervarschlog

46026

Gratinierte Cannelloni

mit Fleischbratfiillung, in Sahnesofe,
mit Blattspinat und Tomaten, mit Kdse
tiberbacken

Cannelloni-Einwaage 160 g
Gesamt-Einwaage 440 g

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 647 kJ (155 kcal);

Fett 9 g; davon ges. FS 4 g; KH 12 g;
davon Zucker 2 g; Eiweil 6 g; Salz 1,29 g
Allergenhinweis: A1, C, G, L
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seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®
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Menu 3

4,00 €
Hahnchenbrust »Delicia«

Servigrvorschiog

Menu 4
4,30 €

Carbonara vom Huhn

46509

Hihnchenbrust »Delicia«
in Tomaten-RahmsoRe,
dazu Gemiise-Champignonreis

Fleisch-Einwaage 100 g
Gesamt-Einwaage 440 g

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 510 kJ (121 keal);

Fett 3 g; davon ges. FS 1 g; KH 15 g;
davon Zucker 2 g; Eiweilk 8 g; Salz 0,81 g
Allergenhinweis: G, L

selt 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann*

46507

Carbonara vom Huhn
Orecchiette in Kdse-SahnesolRe mit

mit Zitrone abgeschmeckt

Fleisch-Einwaage 60 g
Gesamt-Einwaage 430 g

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:

Energie 709 kJ (169 kcal);
Fett 7 g; davon ges. FS 4 g; KH 18 g;

MANUFAKTUR PUR

Allergenhinweis: A1, G

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann*®

davon Zucker 1 g; Eiweil 8 g; Salz 1,07 g

Serviervorschiog

Hahnchenbruststreifen und Lauchzwiebeln,




MANUFAKTUR PUR

Fleisch & Co.

Menu 5
5,00 €

Kise-Schinken-Schnitzel

Sarvienvarsching

48207 :
Kise-Schinken-Schnitzel |

Schweineschnitzel mit gekochtem Schinken
und Kdse ﬁbe_{baigken, in RahmsoRe,
Rosti-Ecken 3@

Fleisch- und Schinken-Einwaage 120 g
Gesamt-Einwaage 450 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 681 kJ (163 keal);

Fett 9 g; davon ges. FS 3 g; KH 11 g;
davon Zucker 1 g; EiweiR 9 g; Salz 1,09 g
Allergenhinweis: A1, C, G, L

MANUFAKTUR PUR

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Menu 6

4,40 €

Pulled Pork »Smoked BBQ«

Servienvorschiog

46285
Pulled Pork »Smoked BBQ«

langsam geschmortes, mariniertes Schweine-
fleisch auf Grillgemiise mit SiiBkartoffeln,
Barbecue-Sofe

Fleisch-Einwaage mit Marinade 90 g
Gesamt-Einwaage 370 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 507 kJ (121 kcal);

Fett 5 g; davon ges. FS 2 g; KH 12 g;
davon Zucker 7 g; EiweiR 6 g; Salz 0,78 g
Allergenhinweis: A1, F, M

MANUFAKTUR PUR

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Meni 7
5,20 €

Hausgemachtes Rindsgulasch

Servienorschiog

48151

Hausgemachtes Rindsgulasch
traditionell mit Zwiebeln geschmort,
dazu Eierkndpfle

Fleisch-Einwaage 90 g
Gesamt-Einwaage 470 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 513 kJ (122 kcal);

Fett 4 g; davon ges. FS 1 g; KH 12 g;
davon Zucker 1 g; Eiweil® 9 g; Salz 1,31 g
Allergenhinweis: A1, C, L

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Meni 8
4,50 €

Curry-Hahnchentaler

L eE

o D
b_£O G

Saviervorsching

46535
Curry-Hahnchentaler

Hahnchenbrustfiletstiicke in sahniger
CurrysoRe, Reis mit Mu Err-Pilzen,
Lauchzwiebeln und Karotten

Fleisch-Einwaage 100 g
Gesamt-Einwaage 430 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 729 kJ (174 kcal);

Fett 8 g; davon ges. FS 4 g; KH 17 g;
davon Zucker 3 g; Eiweil 8 g; Salz 0,96 g
Allergenhinweis: G

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®



Vegetarisch / vegan

Menu 9

Senvienvorschiog

46018
BIO Herzhafte Kasespadtzle®

mit Réstzwiebeln
*aus kontrolliert biologischem Anbau

Gesamt-Einwaage 400 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:

Energie 820 kJ (196 kcal);

Fett 10 g; davon ges. FS 6 g; KH 19 g; d
davon Zucker 2 g; EiweiR 7 g; Salz 1,30 g
Allergenhinweis: A1, G
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MANUFAKTUR PUR

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Menu 10
3,40 €

Pastapfanne »Pesto Rosso«

46959

Pastapfanne »Pesto Rosso«
Orecchiette-Nudeln mit buntem Gemiise
und rotem Pesto

Gesamt-Einwaage 360 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 510 kJ (122 kcal);

Fett 6 g; davon ges. FS 1 g; KH 13 g;
davon Zucker 2 g; Eiweif 3 g; Salz 1,19 g
Allergenhinweis: A1, H1

selt 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Menu 11

3,70 €
Vegetarische.Kaftaf felpfanne

B
Vegetarisch| S8

Servienvarschiog

46994
Vegetarische Kartoffelpfanne

in KisesoRe mit Broccoli und Blumenkohl,
iiberbacken mit Mozzarella

Gesamt-Einwaage 480 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 505 kJ (121 keal);

Fett 7 g; davon ges. FS 3 g; KH 9 g;
davon Zucker 2 g; EiweiB 5 g; Salz 1,09 g
Allergenhinweis: A1, G

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Vegetarisch ""“ .

Menu 12
4,20 €

Gemiisepfanne mit
Kréuter-Gnocchi

Senvienvorschiog

46024

Gemiisepfanne

mit Krduter-Gnocchi
italienisches Gemiise und Champignons
in Tomatensugo

Gesamt-Einwaage 390 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 396 kJ (94 kcal);

Fett 2 g; davon ges. FS <1 g; KH 15 g;
davon Zucker 3 g; Eiweil 3 g; Salz 1,03 g
Allergenhinweis: A1, C, L

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®
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Vegetarisch / vegan
Menii 13
4,20 €

Orientalische Gemiisepfanne

Senviervorschiol

469 49 Happy Food mit besonderen Zutaten,

Orientalische Gemiisepfanne
mit Kichererbsen und Vollkorn-Nuss-Reis
mit Sonnenblumenkernen, Cashewkernen
und Mandeln

Gesamt-Einwaage 400 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 450 kJ (108 kcal);

Fett 6 g; davon ges. FS 1 g; KH 8 g;
davon Zucker 3 g; Eiwei 4 g; Salz 1,28 g
Allergenhinweis: H1, H4

MANUFAKTUR PUR

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Menu 14

4,00 €

Maultaschen-Pfannchen
mit Spargel

e
Vegetarisch &

Senvierverscilng

46977
Maultaschen-Pfannchen
mit Spargel

geschnittene Gemiisemaultaschen
mit Spargelgemiise und Cherrytomaten,
in Barlauch-SahnesofRe

Gesamt-Einwaage 440 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 587 kJ (140 kcal);

Fett 6 g; davon ges. FS 2 g; KH 17 g;
davon Zucker 3 g; EiweiR 4 g; Salz 0,83 g
Allergenhinweis: A1, C, G, L

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

*at..
Vegetarisch

Sehviorvorschlng

48914

Kaiserschmarren
mit Zwetschkenroster

Gesamt-Einwaage 480 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 703 kJ (167 kcal);

Fett 5 g; davon ges. FS 1 g; KH 25 g;
davon Zucker 18 g; Eiweils 5 g; Salz 0,36 g
Allergenhinweis: A1, C, G

MANUFAKTUR PUR

seit 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®

Menii 16

4,00 €
Spinat-Kichererbsen-Curry

Senfervarsehlag

469 54 Happy Food mit besonderen Zutaten
Spinat-Kichererbsen-Curry

mit Kartoffelwiirfeln, Erbsen, Lauchzwiebeln
und Basmati-Reis

Gesamt-Einwaage 410 g
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 524 kJ (125 kcal);

Fett 5 g; davon ges. FS 2 g; KH 16 g;

davon Zucker 3 g; EiweiR 3 g; Salz 1,12 g
Allergenhinweis: A1, F, G

selt 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann®




Fisch

Menu 17

4,30 €
Oﬁmdmﬁﬁmwﬁﬁh

Servienschlog

46730

Ofen-Krduterfisch ;
delikates Kap-Seehechtfilet mit Krduter- ’
marinade, auf wiirzigem Asia-Gemiise-Bett,
dazu Basmati-Reis

Fisch-Einwaage 60 g
Gesamt-Einwaage 350 g

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g:
Energie 714 kJ (170 kcal);

Fett 6 g; davon ges. FS 1 g; KH 19 g;
davon Zucker 4 g; EiweiR 9 g; Salz 1,57 g
Allergenhinweis: A1, D, F, N

MANUFAKTUR PUR

selt 1960

Die Menii-Manufaktur
Hofmann*®




